
 

Menüplan Restaurant vom 27. Juli – 02. August 2026 
☐  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  0 3 0,1,2 0 Arbon Menüplan Wohnbereiche K-SHD-APP02\PKSMENU PKSMenuA rbon Menü 1,Mittagessen Wahlmenü,Mittagessen Wochenhit,Mittagessen Menü  1,Abendessen 27.07.2026 (KW 31)  Woche 30  Woche 30 de {4591AD65-67C 2-4D07-A9C 3-426601C 7E92B} 

 

 
Montag 

27. Juli 

Dienstag 

28. Juli 

Mittwoch 

29. Juli 

Donnerstag 

30. Juli 

Freitag 

31. Juli 

Samstag 

01. August 

Sonntag 

02. August 

Mittagessen        

Tagessuppe Broccoli-

Cremesuppe 

Bouillon mit Flädli Grünerbsen-

Cremesuppe 

Bouillon mit Ei Rüebli-Ingwer 

Cremesuppe 

Hafer-

Cremesuppe  

Apfel-Sellerie-

Cremesuppe 
 

       
Menüsalat Grüner Salat Grüner Salat Türkischer 

Broccolisalat 

Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Gemischter Salat 

        Menu 1 Poulet-

geschnetzeltes 

Senfsauce 

Brätlerkartoffeln 

Erbsen 

Metzgerli 

Bratenjus 

Kartoffelstock 

Frische Bohnen 

Hausgemachte 
Lasagne 

Gebratener 
Pouletschenkel 

Bratenjus 
Pommes Rissole 

Grillgemüse 

St. Pierrefilet 
gebraten (FAO 

81) 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

Wurstgulasch 
Zöpflinudeln 

Rüebli 

Schweinsbraten 
Kartoffelgratin 

Gefüllte Tomate 

        
Menu 2 Tortelloni Tricolore 

Tomaten-

Rahmsauce 

Reibkäse 

Spaghetti 
Vegetarische 
Bolognese 
Reibkäse 

Chicken Nuggets 
Sweet Chili Sauce 

Salatgarnitur 

Vegetarisches 
Geschnetzeltes 
Eliche (Grobe 
Spiralnudeln) 

Gemüse 

Waldpilztoast Grünes 
Gemüsecurry 
Basmatireis 

Linguini mit 
Trüffelbutter und 

Parmesan 

        Wochenhit „Pulled Pork 
Burger“ (gezupftes 
Schweinefleisch, 
Barbecue Sauce, 

Cole Slaw) 
Kartoffelecken 

 

„Pulled Pork 
Burger“ (gezupftes 
Schweinefleisch, 
Barbecue Sauce, 

Cole Slaw) 
Kartoffelecken 

 

„Pulled Pork 
Burger“ (gezupftes 
Schweinefleisch, 
Barbecue Sauce, 

Cole Slaw) 
Kartoffelecken 

 

„Pulled Pork 
Burger“ (gezupftes 
Schweinefleisch, 
Barbecue Sauce, 

Cole Slaw) 
Kartoffelecken 

 

„Pulled Pork 
Burger“ (gezupftes 
Schweinefleisch, 
Barbecue Sauce, 

Cole Slaw) 
Kartoffelecken 

 

„Pulled Pork 
Burger“ (gezupftes 
Schweinefleisch, 
Barbecue Sauce, 

Cole Slaw) 
Kartoffelecken 

 

„Pulled Pork Burger“ 
(gezupftes 

Schweinefleisch, 
Barbecue Sauce, 

Cole Slaw) 
Kartoffelecken 

 
        Tagesdessert  Vanillecreme mit 

Kirsch 

Unterhaltungs-

nachmittag 

Aprikosen-Vanille 

Plunder 

  Panna Cotta 

Beerensauce 

 
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 17.50 / 13.50 ½-Menu 
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50 / 16.00 ½-Menu 
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50 / 16.00 ½-Menu 
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 
Aufpreis zusätzliches Glas Wasser CHF 1.00 

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot: 

Japonais, Amaretti, Kirschtörtli, grosse Guetzli CHF 3.20 

Mohrenkopf CHF 1.50 

Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.80 

Diverse Torten CHF 5.20 

Tagesdessert: Di/Do/So für Bewohner inklusive, für Gäste  CHF 3.00 
Tägliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50 

Sonnhalden-Plättli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Käsesalat garniert, CHF 16.50 
Wurst-Käsesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Käsesalat garniert, CHF 16.50  


