Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan Restaurant vom 11. —17. Mai 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
11. Mai 12. Mai 13. Mai 14. Mai 15. Mai 16. Mai 17. Mai
Mittagessen
Tagessuppe Maiscremesuppe Linsen- Ruebli- Gemise- Bouillon mit Tomaten- Spargel-
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Backerbsen Cremesuppe Cremesuppe
Mendusalat Gruner Salat Gruner Salat Spargelsalat Gruner Salat Gruner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Schweins- G hackets Schweinsbraten Pouletschenkel- Mai-Scholle Rindsbraten Rinds-
Geschnetzeltes Hornli Rostikroketten Ragout Dillrahmsauce Kartoffelstock geschnetzeltes
Krawattli Apfelmus Butterbohnen Spiralen Salzkartoffeln Ruebli »otroganoff*
Blumenkohl Mischgemuse Rahmspinat Reis
Erbsen
Menu 2 Gnocchi Gebackene Cannelloni mit Zucchinischnitzel | Schupfnudeln mit Spaghetti Blatterteigpastetli
Gorgonzola Champignons Spinat und Ricotta gefullt mit Gemiuse- Aglio olio Spargelragout
Gurken-Dillmayo Frischkase Rahmsauce Parmesan
Salatgarnitur Béchamelsauce
Bérlauchrisotto
Wochenhit Lammpnierstick Lammnierstiick Lammnierstiick Lammnierstiick Lammpnierstick Lammnierstick Lammpnierstick
auf Spargelravioli | auf Spargelravioli | auf Spargelravioli | auf Spargelravioli | auf Spargelravioli | auf Spargelravioli | auf Spargelravioli
Barlauchjus Barlauchjus Barlauchjus Barlauchjus Barlauchjus Barlauchjus Barlauchjus
Tagesdessert Falsches Mississippicake Erdbeer
Spiegelei Rhabarber Tortli
(Aprikose und
Vanillecreme)
] «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) |ka. Salat & Suppe: CHF 17.50/ 13.50 ¥2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu NUSS- . .

. ; uss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.80
Aufpre!s Bellage_n wechseln CHF 1.00 Diverse Torten CHE 5.20
Aufpreis zuséatzliches Glas Wasser CHF 1.00 ) . ) ) o :

Tagesdessert: Di/Do/So fur Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.

Sonnhalden-Pléttli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-K&sesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder K&sesalat garniert, CHF 16.50




