Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

MenUplan Restaurant vom 20. — 26. Juli 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
20. Juli 21. Juli 22. Juli 23. Juli 24. Juli 25. Juli 26. Juli
Mittagessen
Tagessuppe Tomaten- Gemiusebouillon Linsen- Zucchetti- Bouillon mit Steinpilz- Bouillon mit
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Croutons Cremesuppe Sherry
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Kabissalat mit Griner Salat Griner Salat Griner Salat Gemischter Salat
Melonen
Menu 1 Pouletsaftbraten Penne Schweinsschnitzel Paniertes Spaghetti Tessiner Braten Zurcher Kalbs-
Bratenjus Boscaiola Rahmsauce Pouletschnitzel Bolognese Polenta Geschnetzeltes
Ebly (Tomatensauce ~Nudeln Bratkartoffeln Reibkase Zucchetti Spatzli
und Rahm) Fenchel la Creme Brésmeli
Reibkase
Menu 2 Maispizza Geschnetzelte Frdhlingsrollen mit |  Toast Williams Riesencrevetten | Zucchinischnitzel Steinpilzrisotto
(Tomatensauce, Kalbsleber Gemise (AK Vietnam) gefullt mit
Mozzarella, Rostigaletten Sweet Chili Sauce Zitronenrisotto Frischkase
Cherrytomaten Gemuse Gebratener Reis Tomaten-
und Rucola) Couscous
Wochenhit Lammnierstick Lamm Nierstiick Lamm Nierstiick Lamm Nierstlick Lamm Nierstuick Lamm Nierstiick Lamm Nierstick
Balsamico-Jus Balsamico-Jus Balsamico-Jus Balsamico-Jus Balsamico-Jus Balsamico-Jus Balsamico-Jus
Fregola Sarda mit | Fregola Sarda mit | Fregola Sarda mit | Fregola Sarda mit | Fregola Sarda mit | Fregola Sarda mit | Fregola Sarda mit
mediterranem mediterranem mediterranem mediterranem mediterranem mediterranem mediterranem
Gemiuse Gemuse Gemiuse Gemuse Gemuse Gemuse Gemuse
Tagesdessert Orangenkuchen Glacekibeli Erdbeertortli
_ _ . «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) mkl. Salat & Suppe: CHF 17.50/ 13.50 ¥2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtértli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
o : o .
Woche_nhlt |_nkI. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Nuss-, Mandelgipfel und Bimenweggen CHE 3.80
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 Di T CHF 5.20
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00 verse Torten , . . . L )
Tagesdessert: Di/Do/So fur Bewohner inklusive, fir Géaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.

Sonnhalden-Pléttli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-K&sesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder K&sesalat garniert, CHF 16.50




