Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

MenuUplan Restaurant vom 22. — 28. Juni 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
22. Juni 23. Juni 24. Juni 25. Juni 26. Juni 27. Juni 28. Juni
Mittagessen
Tagessuppe Hafer- Sellerie- Linsen- Kichererbsen- Bouillon mit Broccoli- Steinpilz-
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Backerbsen Cremesuppe Cremesuppe
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Maissalat Griner Salat Griner Salat Griner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Ungarisches Pouletschenkel Ofenfleischkase Spaghetti Gebratenes Siedfleisch Schweinsfilet im
Gulasch Bratenjus Kartoffelsalat Bolognese Forellenfilet AK D | Meerrettichsauce Teig
Polenta Bratkartoffeln Senf Reibkase Dillrahmsauce Salzkartoffeln Cognac-
Kohlrabi Ratatouille Pilaw Reis Butterbohnen Rahmsauce
Rahmspinat Jagernudeln
Blumenkohl mit
Brésmeli
Menu 2 Pilztoast mit Fregola Sarda Alplermagronen Gemiuseschnitzel Vegetarische Pappardelle mit .Parmigiana“
Krautern Pfanne mit Rostzwiebeln Schnittlauchsauce Ravioli Rahmsauce (Auberginen-
Ratatouille und Apfelmus Dinkelrisotto Salbeibutter Artischocken, Auflauf mit
frischen Rucola Erbsen Reibkase Dorrtomaten, Tomatensauce
Basilikum und Mozzarella)
Reibkase
Wochenhit Riesencrevetten Riesencrevetten Riesencrevetten Riesencrevetten Riesencrevetten Riesencrevetten Riesencrevetten
(AK Vietnam) (AK Vietnam) (AK Vietnam) (AK Vietnam) (AK Vietnam) (AK Vietnam) (AK Vietnam)
Asiatischer Asiatischer Asiatischer Asiatischer Asiatischer Asiatischer Asiatischer
Glasnudelsalat Glasnudelsalat Glasnudelsalat Glasnudelsalat Glasnudelsalat Glasnudelsalat Glasnudelsalat
Tagesdessert Zucchetticake Unterhaltungs- Gebrannte Creme Torta Caprese
nachmittag

CHF 17.50/ 13.50 ¥2-Menu

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:

Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/16.00 ¥»-Menu , , '

. ; Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.80
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 Di Tort CHE 5.20
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00 \verse forten y : : L '

Tagesdessert: Di/Do/So fir Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Sonnhalden-Plattli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Késesalat garniert, CHF 16.50

Allergene/Unvertraglichkeiten: Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.



