Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan Restaurant vom 29. Juni — 05. Juli 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
29. Juni 30. Juni 01. Juli 02. Juli 03. Juli 04. Juli 05. Juli
Mittagessen
Tagessuppe Mediterrane 5-Kornsuppe Bouillon mit Pfifferling- Bouillon mit Fideli | Blumenkohlcreme Curry-Kokos-
Gemiuse- Gemdise Cremesuppe suppe Cremesuppe
Cremesuppe
Menusalat Gruner Salat Gruner Salat Tomatensalat mit Griner Salat Gruner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Mozzarella
Menu 1 Poulet Cordonbleu Schweins- Schweinshuftli aus Rindsvoressen Bratenteller Spaghetti Kalbsbraten
Kartoffelecken Geschnetzeltes dem Ofen Kartoffelstock Bratenjus Rinds- Pizokel
Schwarzwurzeln a Rahmsauce Rotweinjus Ofentomate Krauterrisotto Hackballchen Erbsen und Ruebli
la Créme Miuscheli Kroketten Zucchetti Tomatensauce
Mischgemiise Broccoli Reibkase
Menu 2 Tortelloni Spargel Vegetarisch Ravioli mit Kase Indisches Pangasius im Zweifarbige Ofenkartoffel mit
Rahmsauce mit geflllte Peperoni und Birne gefullt Blumenkohlcurry | Eimantel (AK VN) Gnocchi Sauerrahm
Tomatenwiirfeln Bratenjus Baumnussbutter Basmatireis Zitronen-Mayo Braune Butter Salatgarnitur
Reibkise vegetarisch Reibkase Salzkartoffeln Reibkase
Reisring Zucchetti
Wochenhit ~Jagertoast" »~Jagertoast* »~Jagertoast* »~Jagertoast* ~Jagertoast" »~Jagertoast* »~Jagertoast*
(Schweins- (Schweins- (Schweins- (Schweins- (Schweins- (Schweins- (Schweins-
Schnitzel, Speck, | Schnitzel, Speck, | Schnitzel, Speck, | Schnitzel, Speck, | Schnitzel, Speck, | Schnitzel, Speck, | Schnitzel, Speck,
Frihlingszwiebeln | Frihlingszwiebeln | Frihlingszwiebeln | Frihlingszwiebeln | Frihlingszwiebeln | Frihlingszwiebeln | Frihlingszwiebeln
und Pilze) und Pilze) und Pilze) und Pilze) und Pilze) und Pilze) und Pilze)
Tagesdessert Glacekibeli Rosinencake Mandarinen-
Schnitte
. «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 17.50/13.50 %2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsm_enu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
XVochgnhlt |_nkI. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHE 3.80
ufpre!s Bellage_n wechseln CHF 1.00 Diverse Torten CHF 5.20
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00 CHE 3'00

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Tagesdessert: Di/Do/So fiir Bewohner inklusive, fir Gaste
Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.

Sonnhalden-Pléttli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-K&sesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder K&sesalat garniert, CHF 16.50




