Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

MenuUplan Restaurant vom 01. — 07. Juni 2026

Quarkschnitte

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
01. Juni 02. Juni 03. Juni 04. Juni 05. Juni 06. Juni 07. Juni
Mittagessen
Tagessuppe Bouillon Madrilene | Kartoffel-Birnen- Champignon- Blumenkohlcreme Bouillon mit Linsen- Peperoni-
Cremesuppe Cremesuppe suppe Buchstaben Cremesuppe Cremesuppe
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Tomatensalat mit Gruner Salat Gruner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Basilikum
Menu 1 Hamburger Spaghetti Poulet- Adrio paniert Tortelloni Tricolore Schweins- Tessiner Braten
Paprikasauce Tomaten- Geschnetzeltes Kartoffelecken Basilikum- Voressen Polenta
Bratlerkartoffeln Rahmsauce Stroganoff Mischgemdise a la Rahmsauce Kroketten Zucchetti
Broccoli Reibkise Zopflinudeln Creme Reibkase Bohnen
Erbsen
Menu 2 Maispizza Wurstgulasch Ofenkartoffel mit Vegetarisches Mai-Scholle (FAO | Barlauch-Ravioli Gemiuescurry
(Tomatensauce, Kartoffelstock Sauerrahm Mah Mee 27) Braune Butter Basmatireis
Mozzarella, Pfalzer Ruebli Salatgarnitur (Nudelgericht mit Dillrahmsauce Reibkase
Peperoni, Asiagemise) Gemuserisotto
Zucchetti, Oliven)
Wochenhit Fackelpiessli Fackelpiessli Fackelpiessli Fackelpiessli Fackelpiessli Fackelpiessli Fackelpiessli
Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter
Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites Pommes frites
Gemduse Gemdise Gemdise Gemduse Gemise Gemise Gemduse
Tagesdessert Diplomatcreme Himbeer- Zitronenroulade

Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe:
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:

Wochenhit inkl. Salat & Suppe:
Aufpreis Beilagen wechseln
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser

Allergene/Unvertraglichkeiten:

CHF 17.50/ 13.50 ¥2-Menu
CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu
CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu
CHF 1.00
CHF 1.00

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli

Mohrenkopf

Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen

Diverse Torten

Tagesdessert: Di/Do/So fir Bewohner inklusive, fir Gaste
Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Sonnhalden-Plattli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Késesalat garniert, CHF 16.50

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskuntt.

CHF 3.20
CHF 1.50
CHF 3.80
CHF 5.20
CHF 3.00




