Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Menuplan Restaurant vom 6. — 12. Juli 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
06. Juli 07. Juli 08. Juli 09. Juli 10. Juli 11. Juli 12. Juli
Mittagessen
Tagessuppe Maiscremesuppe Broccoli- Bouillon Mille Apfel-Sellerie- Gelberbsen- Peperoni- Bouillon mit
Cremesuppe Fanti Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Sherry
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Griechischer Salat Griner Salat Griner Salat Griner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Poulet Curry Schweins- Kaninchenragout Chashornli Gebratenes Schweinsbraten Rindsschmor-
Reisring Voressen Polenta Rostzwiebeln Lachsfilet (AK Rostikroketten steak
Friichtegarnitur Krauterrisotto Peperonata Apfelmus SCO) Ruebli Kartoffelgratin
Bohnen Safransauce Romanesco
Salzkartoffeln
Blattspinat
Menu 2 Mozzarellasticks | Gemiuseschnitzel Spaghetti Heisser Schinken Gemdusestrudel Falafel Schupfnudel-
Cocktailsauce Tomaten- Pesto Rosso Kartoffelsalat Béchamelsauce Couscous mit Gemusepfanne
Salatgarnitur Rahmsauce Senf mit Spinat Gemise
Krauterrisotto Joghurtdip
Wochenhit Schweinskotelette | Schweinskotelette | Schweinskotelette | Schweinskotelette | Schweinskotelette | Schweinskotelette | Schweinskotelette
Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter Krauterbutter
Mais Fries Mais Fries Mais Fries Mais Fries Mais Fries Mais Fries Mais Fries
Gemiuse Gemuse Gemuse Gemuse Gemuse Gemuse Gemuse
Tagesdessert Mississippicake Weisses Erdbeerschnitte
Schoggimousse

Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe:
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:

Wochenhit inkl. Salat & Suppe:
Aufpreis Beilagen wechseln
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser

Allergene/Unvertraglichkeiten:

CHF 17.50/ 13.50 ¥2-Menu
CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu
CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu
CHF 1.00
CHF 1.00

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli

Mohrenkopf

Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen

Diverse Torten

Tagesdessert: Di/Do/So fir Bewohner inklusive, fir Gaste
Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Sonnhalden-Plattli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Késesalat garniert, CHF 16.50

Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.

CHF 3.20
CHF 1.50
CHF 3.80
CHF 5.20
CHF 3.00




