
 

Menüplan vom 29. Januar bis 04. Februar 2024  

 Montag,  
29. Januar 

Dienstag,  
30. Januar 

Mittwoch,  
31. Januar 

Donnerstag,  
01. Februar 

Freitag,  
02. Februar 

Samstag,  
03. Februar 

Sonntag,  
04. Februar 

Mittagessen        

Tagessuppe Bouillon mit Flädli Gemüse-
cremesuppe 

Gelberbsen-
cremesuppe 

Bouillon mit 
Buchstaben 

Brotsuppe Sellerie-Apfel-
cremesuppe 

Steinpilz-
cremesuppe 

        

Menusalat Grüner Salat Grüner Salat Bulgursalat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Gemischter Salat 
        

Menu 1 Pouletragout 
Bunte Spiralen 

Blumenkohl 
 

Schweins-
bratwurst 

Zwiebelsauce 
Röstikroketten 

Erbsen 

Hamburger 
Paprikasauce 

Müscheli 
Brokkoli 

Tortelloni Spinat 
Ricotta 

Tomaten-
rahmsauce 
Reibkäse 

Gebratenes 
Zanderfilet 

Weissweinsauce 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

Älplermagronen 
Röstzwiebeln  

Apfelmus  

Burgunder Rinds-
geschnetzeltes 

Polenta 
Romanesco 

        
Menu 2 Veginuggets 

Cocktailsauce 
Kartoffelecken 

Gnocchi 
Gorgonzola 

Toast Hawaii Wiener Bratspeck  
Bratkartoffeln 

Bohnen 

Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

Spiegelei 

Gyros 
(Schweins-

geschnetzeltes 
griechisch mariniert) 

Tzatziki 
Reis 

Penne 
Steinpilz-

Grappasauce 
Reibkäse  

        
Wochenhit Cordon Bleu 

Pommes frites 
Gemüse 

Cordon Bleu 
Pommes frites 

Gemüse 

Cordon Bleu  
Pommes frites 

Gemüse 

Cordon Bleu  
Pommes frites 

Gemüse 

Cordon Bleu  
Pommes frites 

Gemüse 

Cordon Bleu  
Pommes frites 

Gemüse 

Cordon Bleu  
Pommes frites 

Gemüse 
        
Tagesdessert  Zwetschgen-

blechkuchen 
Unterhaltungs-

nachmittag 
Ittinger 

Klostercake 
  Mandel-

Zimtmousse 
 
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 16.50 / 12.50 ½-Menu 
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:  CHF 18.50 / 14.00 ½-Menu 
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 18.50 / 14.00 ½-Menu 
Aufpreis von Nachservice Beilagen bzw. Fleisch      CHF 2.00 bzw. 2.50 
Aufpreis Beilagen wechseln                                      CHF 1.00 
Aufpreis zusätzliches Glas Wasser                          CHF 1.00 

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot: 

Japonais, Amaretti, Kirschtörtli, grosse Guetzli CHF 3.20 
Mohrenkopf CHF 1.50 
Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.20 
Diverse Torten CHF 5.20 
Tagesdessert: Di/Do/So für Bewohner inklusive, für Gäste  CHF 3.00 

Tägliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50 
  Zvieri-Plättli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Käsesalat garniert, CHF 16.50 
  Wurst-Käsesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Käsesalat garniert, CHF 16.50  

Allergene/Unverträglichkeiten:    Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.  


