Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

MenuUplan Restaurant vom 15. — 21. Juni 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
15. Juni 16. Juni 17. Juni 18. Juni 19. Juni 20. Juni 21. Juni
Mittagessen
Tagessuppe Bouillon mit Ei Brennesel- Zucchetti- Grlnerbsen- Gemuse- Bouillon mit Fladli
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
Menusalat Griuner Salat Griner Salat Melonensalat mit Griner Salat Griner Salat Gruner Salat
Feta
Menu 1 Trutengeschnetzeltes | Schweinsbrate Poulet Curry Kaninchenragout Schweinshaxe Rahmschnitzel Sommerfest
Mediterran n Basmatireis Polenta Pommes Dauphine Butternudeln
Bunte Spiralen Ruebli Kokosbanane Bohnen Erbsen Broccoli
Mischgemise Mini Rostitaler
Menu 2 Gemuse-Linseneintopf | Schupfnudel- Blatterteigpastetli Gebackener Lachsragout (AK Zucchinischnitzel Sommerfest
Pfanne mit Spargelragout Camembert NO) gefullt mit
Gemisesauce Preiselbeerkonfi Reis Frischkase
und Krautern Salatgarnitur Erbsen Tomatenrisotto
Wochenhit Salade Nicoise Salade Nicoise Salade Nicoise Salade Nicoise Salade Nicoise Salade Nicoise Sommerfest
(Kartoffeln, Thon, (Kartoffeln, (Kartoffeln, Thon, (Kartoffeln, Thon, (Kartoffeln, Thon, (Kartoffeln, Thon,
Tomaten, Thon, Tomaten, Tomaten, Tomaten, Tomaten,
Bohnen,Peperoni, Tomaten, Bohnen,Peperoni, | Bohnen,Peperoni, | Bohnen,Peperoni, | Bohnen,Peperoni,
Gurken, Zwiebeln, Ei) | Bohnen,Peper | Gurken, Zwiebeln, | Gurken, Zwiebeln, | Gurken, Zwiebeln, | Gurken, Zwiebeln,
oni, Gurken, Ei) Ei) Ei) Ei)
Zwiebeln, Ei)
Tagesdessert Cremeschnitte Russischer
Zupfkuchen
. _ . «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 17.50/13.50 %2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtértli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2>-Menu . . '

i . Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.80
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 Di T CHE 5.20
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00 verse Torten , . ) ) . '

Tagesdessert: Di/Do/So fur Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50
Sonnhalden-Plattli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Késesalat garniert, CHF 16.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.




