Sonnhalden
MenUpIan Restaurant vom 12. — 18. Oktober 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
12. Oktober 13. Oktober 14. Oktober 15. Oktober 16. Oktober 17. Oktober 18. Oktober
Mittagessen
Tagessuppe Bouillon mit Kohlrabi- Gemiusebouillon Blumenkohl- Sellerie-Apfel- Hafer- Steinpilz-Cremesuppe
Buchstaben Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Bohnensalat Griner Salat Griner Salat Griner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Pouletschenkel- Schweinspiccata Bratwurst Kaninchenragout Gebratenes Schweinsnierstli | Rindsschmor-platzli
steak Tomatenspaghetti Zwiebelsauce Polenta Wolfsbarschfilet ck Kartoffelstock
Grillsauce Reibkase Rostigaletten Ofentomate (AKTR) Pilzsauce Buntes Gemise
Bratlerkartoffeln Bohnen Safransauce Nudeln
Erbsen und Riiebli Gemduserisotto Uberbackener
Romanesco Fenchel
Menu 2 Spatzlipfanne mit Toast Hawaii Falafel Vegetarisches Vegetarische Gemiuseballchen Indisches
Gemiise und Sesam Dip Mah Mee Nuggets Rahmnudeln Blumenkohlcurry
Pilzen Couscous mit (Nudelgericht mit Sweet- & Basmatireis
Leichte Gemuse Asiagemise) Soursauce
Krautersauce Pommes
Dauphine
Gemduse
Wochenhit Rehschnitzel Rehschnitzel Rehschnitzel Rehschnitzel Rehschnitzel Rehschnitzel Rehschnitzel
Preiselbeerrahm- | Preiselbeerrahm- | Preiselbeerrahm- | Preiselbeerrahm- | Preiselbeerrahm- | Preiselbeerrahm Preiselbeerrahm-
sauce sauce sauce sauce sauce -sauce sauce
Gebratene Gebratene Gebratene Gebratene Gebratene Gebratene Gebratene
Schupfnudeln Schupfnudeln Schupfnudeln Schupfnudeln Schupfnudeln Schupfnudeln Schupfnudeln
Rosenkohl Rosenkonhl Rosenkohl Rosenkohl Rosenkonhl Rosenkohl Rosenkonhl
Tagesdessert Zitronenroulade Diplomatcreme Schwarzwalder-Schnitte

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:

Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe:
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:
Wochenhit inkl. Salat & Suppe:

Aufpreis Beilagen wechseln

CHF 17.50 / 13.50 ¥%-Menu
CHF 20.50 / 16.00 %-Menu
CHF 20.50 / 16.00 %-Menu
CHF 1.00

Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli
Mohrenkopf

Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen

Diverse Torten

Tagesdessert: Di/Do/So fur Bewohner inklusive, fir Gaste

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Allergene/Unvertréglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.

Sonnhalden-Pléttli, CHF 15.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Ké&sesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kéasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Kasesalat garniert, CHF 16.50

CHF 3.20
CHF 1.50
CHF 3.80
CHF 5.20
CHF 3.00




