Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Mentplan Restaurantvom 25.—-31. Mai 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
25. Mai 26. Mai 27. Mai 28. Mai 29. Mai 30. Mai 31. Mai
Mittagessen
Tagessuppe Broccoli- Gemisebouillon Hafer- Kichererbsen- Gemise- Kohlrabi- Pfifferling-
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
Mentisalat Grlner Salat Griner Salat Bohnensalat Grlner Salat Griner Salat Griner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Zircher Kalbs- Schweins- Rinds- Chipolata Gebratenes Blatterteig Pastetli Kalbsbraten
Geschnetzeltes Geschnetzeltes Hackballchen Bratenjus Wolfsbarschfilet | Bratchugeliftllung Kartoffelgratin
Schupfnudeln ,Sonnhalden® Rahmsauce Krawattli (AK TR) Kefen Mischgemiise
Butterbohnen Gemiisereis Kartoffelstock Erbsen Safransauce
Blumenkohl Riebli Salzkartoffeln
Blattspinat
Menu 2 Serviettenknddel Penne Falafel Gemusestrudel | Gemise-Kartoffel- Gemise- Spargelravioli
Eierschwammli- Pesto Rosso Joghurtdip mit Schnittlauchsauce Ballchen Spatzlipfanne Barlauch-
Sauce Reibkase Koriander Cocktailsauce Béchamelsauce Rahmsauce
Cous Cous mit Salatgarnitur Cherrytomaten
Gemiuse Reibkase
Wochenhit Saltimboccavom | Saltimboccavom | Saltimboccavom | Saltimboccavom | Saltimboccavom | Saltimboccavom | Saltimboccavom
Schwein Schwein Schwein Schwein Schwein Schwein Schwein
Rotweinjus Rotweinjus Rotweinjus Rotweinjus Rotweinjus Rotweinjus Rotweinjus
Spargelrisotto Spargelrisotto Spargelrisotto Spargelrisotto Spargelrisotto Spargelrisotto Spargelrisotto
Tagesdessert Schoggimousse Zitronencake Unterhaltungs- Mangoschnitte Caramelkopfili
nachmittag Rahm
) «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) |_nkI. Salat & Suppe: CHF 17.50/13.50 ¥2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtrtli, grosse Guetzli CHE 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/16.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
. _ X :
Woche.nhlt |_nkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/16.00 ¥2-Menu Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHE 3.80
Aufpre!s Bellgge{n wechseln CHF 1.00 Diverse Torten CHE 5.20
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00 Tagesdessert: Di/Do/So fur Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben lhnen gerne Auskunft.

Sonnhalden-Plattli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Késesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Késesalat garniert, CHF 16.50




