Sonnhalden

Wohnen und Pflege im Alter

Meniplan Restaurant vom 02. — 08. Marz 2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
02. Mérz 03. Mérz 04. Méarz 05. Mérz 06. Mérz 07. Méarz 08. Mérz
Mittagessen
Tagessuppe Gemiuse- 5-Kornsuppe Bouillon mit Fladli Kartoffel- Kichererbsen- Blumenkohl- Steinpilz-
Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe Cremesuppe
Menusalat Griner Salat Griuner Salat Maissalat Griner Salat Griner Salat Gruner Salat Gemischter Salat
Menu 1 Gelbes Poulet Adrio Chéshornli Schweinsbraten Gebratenes Pouletsaftbraten | Rindschmorbraten
Curry Zwiebelsauce Rostzwiebeln Kartoffelstock Zanderfilet (FAO Muscheli Spatzli
Reis Bratkartoffeln Apfelmus Erbsen und Ruebli 04) Ofentomate Schwarzwurzeln a
Friichtegarnitur Rosenkohl Dillrahmsauce la Creme
Salzkartoffeln
Uberbackener
Fenchel
Menu 2 Toast Walliser Art | Barlauch-Ravioli Bratenteller Tortelloni Tricolore | Schupfnudeln mit Chili sin Carne Paniertes
(mit Tomaten und Rahmsauce mit Polenta Basilikumpesto Gemiuse- Reisring Quornschnitzel
Raclettekase) Tomatenwdrfeln Mischgemise Reibkase Rahmsauce Pommes frites
Reibkase Schwarzwurzeln a
la Creme
Wochenhit Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs Kalbs
Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak Pojarskisteak
Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli- Eierschwammli-
Sauce Sauce Sauce Sauce Sauce Sauce Sauce
Zopflinudeln Zopflinudeln Zopflinudeln Zopflinudeln Zopflinudeln Zopflinudeln Zopflinudeln
Gemduse Gemdise Gemdise Gemduse Gemise Gemise Gemduse
Tagesdessert Caramel Apfelmohnkuchen Schwarzwalder-
Cheesecake Schnitte
. «Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot:
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 17.50 /13.50 %2-Menu Japonais, Amaretti, Kirschtortli, grosse Guetzli CHF 3.20
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2-Menu Mohrenkopf CHE 1.50
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 20.50/ 16.00 ¥2>-Menu . .
i . Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.80
Aufpreis Beilagen wechseln CHF 1.00 .
Aufpreis zusatzliches Glas Wasser CHF 1.00 Diverse Torten ) . . . o CHF 5.20
Tagesdessert: Di/Do/So fir Bewohner inklusive, fir Gaste CHF 3.00

Tagliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli (Hecht FAO 05) mit Pommes oder Salat, CHF 17.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 17.50

Allergene/Unvertraglichkeiten:

Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.

Sonnhalden-Plattli, CHF 20.50 | Salatteller mit Ei, CHF 13.50 | Wurst-Kasesalat garniert, CHF 16.50
Wurst-Kasesalat einfach, CHF 13.50 | Wurst- oder Késesalat garniert, CHF 16.50




