
 

 Menüplan 18. – 24. Oktober 2021 

 Montag,  
18. Oktober 

Dienstag,  
19. Oktober 

Mittwoch,  
20. Oktober 

Donnerstag,  
21. Oktober 

Freitag,  
22. Oktober 

Samstag,  
23. Oktober 

Sonntag,  
24. Oktober 

Mittagessen        

Tagessuppe Gemüsecreme- 
suppe 

Bouillon mit 
Backerbsen  

Currycremesuppe Gemüsebouillon Basler Mehlsuppe Sellerie-
Apfelcremesuppe 

Rüebli-Ingwersuppe 

 
       

Menusalat Grüner Salat Grüner Salat Grüner Salat Bulgursalat Grüner Salat Grüner Salat Gemischter Salat 
        

Menu 1 Szegediner 
Gulasch  

(Schweinsvoressen 
mit Sauerkaut) 

Salzkartoffeln  

Ghackets  
Hörnli 

Apfelmus 

Wildhackbraten 
Preiselbeerrahm- 

sauce 
Polenta 

Rosenkohl 

Pouletschenkel 
Bratenjus 

Rosmarinkartoffeln 
Schwarzwurzeln a 

la Creme  
 

Pochiertes 
Claressefilet 
Safransauce 

Reis 
Rahmspinat 

Schweins-
bratwurst 

Zwiebelsauce 
Kartoffelstock 

Fenchel 
überbacken 

Rinds-
geschnetzeltes 

Stroganoff 
Röstikroketten 

Broccoli mit 
Mandeln 

        
Menu 2 Spaghetti aglio 

olio e 
peperoncino 

 

Blumenkohl-
Käsemedaillons 
Kräuterrisotto 

Gemüse 

Wurstgulasch 
Müscheli 

Rosenkohl 

Marroni-
Dattelravioli 

Baumnussbutter  
Speckwürfeli 

BIX 
(Dänisches 

Kartoffelgericht mit 
Zwiebeln, 

Schweinefleisch und 
Spiegelei) 

Spätzlipfanne mit 
Gemüse 

Basilikumsauce 

Papardelle 
Pilzragout 

        
Wochenhit Bündner Cordon 

Bleu 
(gefüllt mit Bündner-

fleisch und Käse) 

Pommes Frites 
Gemüse  

Bündner Cordon 
Bleu 

(gefüllt mit Bündner-
fleisch und Käse) 

Pommes Frites 
Gemüse 

Bündner Cordon 
Bleu 

(gefüllt mit Bündner-
fleisch und Käse) 

Pommes Frites 
Gemüse 

Bündner Cordon 
Bleu 

(gefüllt mit Bündner-
fleisch und Käse) 

Pommes Frites 
Gemüse 

Bündner Cordon 
Bleu 

(gefüllt mit Bündner-
fleisch und Käse) 

Pommes Frites 
Gemüse 

Bündner Cordon 
Bleu 

(gefüllt mit Bündner-
fleisch und Käse) 

Pommes Frites 
Gemüse 

Bündner Cordon 
Bleu 

(gefüllt mit Bündner-
fleisch und Käse) 

Pommes Frites 
Gemüse 

        
Tagesdessert  Schoggiflan 

Rahm 
 Grand 

Marnierroulade 
  Schwarzwälder-

schnitte 
 
Menu 1 und 2 (Mo-Sa) inkl. Salat & Suppe: CHF 15.00 / 11.50 ½-Menu 
Sonntagsmenu 1 und 2 inkl. Salat & Suppe:  CHF 16.50 / 12.50 ½-Menu 
Wochenhit inkl. Salat & Suppe: CHF 17.50 / 13.50 ½-Menu 

«Gluschtiges» und reichhaltiges Dessert-Angebot: 

Japonais, Amaretti, Kirschtörtli, grosse Guetzli CHF 2.80 
Mohrenkopf CHF 1.50 
Nuss-, Mandelgipfel und Birnenweggen CHF 3.00 
Diverse Torten CHF 4.80 
Tagesdessert: Di/Do/So für Bewohner inklusive, für Gäste  CHF 2.50 

Tägliche Angebote, auch nachmittags: Sonnhalden-Fischknusperli mit Pommes oder Salat, CHF 16.50 | Fitnessteller mit Pouletbrust, CHF 16.50 
  Zvieri-Plättli, CHF 14.50 | Salatteller mit Ei, CHF 12.50 | Wurst-Käsesalat garniert, CHF 15.00 
  Wurst-Käsesalat einfach, CHF 12.50 | Käsesalat garniert, CHF 15.00  

Allergene/Unverträglichkeiten:    Unsere Mitarbeiter geben Ihnen gerne Auskunft.  


